ANNUNCI BORSA LAVORO

Le domande per gli annunci sono digitali.
Per partecipare é necessario connettersi al portale Sardegna Lavoro, sezione borsa lavoro e
cliccare sul pulsante cerca. Per richiedere informazioni rivolgersi al proprio CPI di iscrizione.

TIROCINI

A Sassari cercano 1 tirocinante parrucchiere per signora. A Quartucciu cercano 3 tirocinanti
tecnici di produzione alimentare. A Nuoro cercano 1 tirocinante addetto alle buste paga, 1
tirocinante addetto alla gestione di magazzini e professioni assimilate. Ad Alghero cercano
tirocinanti commessi delle vendite al minuto. A Sestu cercano 1 tirocinante addetto call
center in bound, 1 tirocinante addetto alla gestione dei magazzini e professioni assimilate.

GUASILA
A Guasila cercano 1 saldatore tubista. Si offre contratto di lavoro autonomo.

CAGLIARI
A Cagliari cercano 3 responsabili di programmazione agenzia di viaggio. Si offre contratto a
tempo determinato.

OROSEI
Ad Orosei cercano 1 aiuto cuoco di ristorante. Si offre contratto a tempo determinato.

SAN TEODORO
A San Teodoro cercano 1 commesso. Si offre contratto a tempo determinato.

PERFUGAS
A Perfugas cercano 7 elettricisti manutentori di impianti. Si offre contratto a tempo
indeterminato.

ARZACHENA
Ad Arzachena cercano 15 facchini, addetti allo spostamento merci ed assimilati, 1 bracciante
agricolo. Si offre contratto a tempo determinato.

GOLFO ARANCI
A Golfo Aranci cercano 3 commessi di negozio. Si offre contratto a tempo determinato.

MONASTIR
A Monastir cercano 1 operatore di vendita, 1 corriere consegnatario. Si offre contratto a
tempo determinato.

OLBIA

Ad Olbia cercano 20 centralinisti telefonici (con contratto di collaborazione), 1 addetto alla
vendita di autoveicoli (con contratto di lavoro autonomo), 1 operaio addetto ai servizi di
igiene e pulizia, 1 manovale edile, 1 muratore in mattoni, 1 addetto ai servizi di vigilanza
privati (con contratto a tempo determinato).



ALGHERO
Ad Alghero cercano 1 odontoiatra (con contratto a tempo indeterminato), 2 cameriere di
ristoranti (con contratto a tempo determinato).

VILLACIDRO
A Villacidro cercano 1 figura come personale non qualificato delle attivita industriali e
professioni assimilate. Si offre contratto a tempo determinato.

PORTO TORRES
A Porto Torres cercano 1 commesso delle vendite al minuto. Si offre contratto a tempo
determinato.

NUORO

A Nuoro cercano 1 addetto alla vendita di autoveicoli (con contratto di lavoro autonomo), 6
operatori socio sanitari, 4 assistenti domiciliari, 1 assistente alla vendita (con contratto a
tempo determinato).

MACOMER
A Macomer cercano 2 camerieri di sala. Si offre contratto a tempo determinato.

ASSEMINI
Ad Assemini cercano 1 manovale edile, 1 elettricista per impianti esterni ed interni nelle
costruzioni. Si offre contratto a tempo determinato.

VILLAMAR
A Villamar cercano 4 mastri muratori in pietra o mattoni. Si offre contratto a tempo
indeterminato.

SASSARI

A Sassari cercano 3 addetti alla pulizia delle camere, 5 addetti all’assistenza personale, 8
operatori socio sanitari, 1 bracciante agricolo (con contratto a tempo determinato), 2
consulenti per le applicazioni gestionali, 1 telefonista addetto ai call center per
I'informazione (con contratto a tempo indeterminato).

SAN TEODORO
A San Teodoro cercano 1 aiuto cameriere ai piani, 1 cameriere di sala. Si offre contratto a
tempo determinato.

SELARGIUS
A Selargius cercano 1 addetto stipendi e paghe. Si offre contratto a tempo determinato.

ORISTANO

A Oristano cercano 1 addetto alla vendita di autoveicoli, 1 muratore in mattoni, 1
organizzatore di fiere, esposizioni ed eventi culturali (con contratto di collaborazione), 1
esperto in relazioni pubbliche e comunicazione d'impresa (con contratto di apprendistato), 1
operatore commerciale (con contratto a tempo determinato).

VILLANOVAFORRU



A Villanovaforru cercano 1 aiuto cameriere di ristorante. Si offre contratto a tempo
determinato.

SANLURI
A Sanluri cercano 1 cameriere di ristorante, 1 cuoco pizzaiolo. Si offre contratto a tempo
determinato.

IGLESIAS
A Iglesias cercano 1 motorista e riparatore di veicoli a motori. Si offre contratto di
apprendistato.

OLBIA

A Olbia cercano 1 installatore di insegne luminose nei negozi, 1 magazziniere consegnatario,
6 operai addetti ai servizi di igiene e pulizia, 2 conducenti di autocarro, 2 conducenti di
escavatrice meccanica, 2 manovali edili, 2 muratori in mattoni e lavori di manutenzione. Si
offre contratto a tempo determinato.

PLOAGHE
A Ploaghe cercano 2 pasticcieri artigianali. Si offre contratto di apprendistato.

T2 CANTIERI COMUNAL

Le domande per i cantieri e per gli avviamenti nelle pubbliche amministrazioni (art. 16) sono
digitali. Per fare domanda é necessario connettersi al portale Sardegna Lavoro.

GUASILA
Il Comune di Guasila assume per il cantiere 1 addetto agli affari generali. Il contratto sara a
tempo determinato, per 8 mesi. Domande entro il 24 maggio. Info nel CPI di Senorbi.

PADRU
I Comune di Padru assume per il cantiere 1 geometra. Il contratto sara a tempo
determinato, per 8 mesi. Domande entro il 24 maggio. Info nel CPI di Olbia.

MANDAS
I Comune di Mandas assume per il cantiere 1 giardiniere. Il contratto sara a tempo
determinato, per 8 mesi. Domande entro il 24 maggio. Info nel CPI di Senorbi.

VILLASALTO
Il Comune di Villasalto assume per il cantiere 1 manovale edile. Il contratto sara a tempo
determinato, per 8 mesi. Domande entro il 24 maggio. Info nel CPI di Senorbi.

ORISTANO



I Comune di Oristano assume per il cantiere 2 geometri, 2 muratori in mattoni, 1
carpentiere in ferro. Il contratto sara a tempo determinato, per 8 mesi. Domande entro il 23
maggio. Info nel CPI di Oristano.

MEANA SARDO
I Comune di Meana Sardo assume per il cantiere 2 operai qualificati muratori, 2 operai
comuni braccianti agricoli. Il contratto sara a tempo determinato, per 8 mesi. Domande

entro il 22 maggio. Info nel CPI di Sorgono.

POSADA

Il Comune di Posada assume per il cantiere 1 muratore in pietra o mattoni, 1 manovale e
personale non qualificato dell’edilizia civile e professioni assimilate. Il contratto sara a tempo
determinato, per 8 mesi. Domande entro il 22 maggio. Info nel CPI di Siniscola.

TERRALBA

Il Consorzio di Bonifica dell’Oristanese Comprensorio Sud assume con selezione articolo 16,
1 operaio qualificato installatore e riparatore di impianti elettrici industriali. Il contratto sara
a tempo determinato, per 2 mesi. Domande dal 31 maggio al 6 giugno. Info nel CPI di
Terralba.

TERRALBA

Il Consorzio di Bonifica dell’Oristanese Comprensorio Sud assume con selezione articolo 16,
1 operaio qualificato saldatore tubista. Il contratto sara a tempo determinato, per 2 mesi.
Domande dal 20 al 24 maggio. Info nel CPI di Terralba.

Sono state pubblicate le seguenti graduatorie:

e Cantiere comunale Tula. Info nel CPI di Ozieri
Cantiere Comune Bonnanaro. Info nel CPI di Bonorva
Cantiere comunale Padria. Info nel CPI di Bonorva
Cantiere Comune Sarroch. Info nel CPI di Assemini
Cantiere comunale Samatzai. Info nel CPI di Senorbi
Cantiere Comune Isili. Info nel CPI di Isili
Cantiere comunale Santu Lussurgiu. Info nel CPI di Cuglieri
Cantiere Comune Ghilarza. Info nel CPI di Ghilarza
Cantiere comunale Baressa. Info nel CPI di Mogoro
Cantiere Comune Selargius. Info nel CPI di Quartu Sant’Elena
Cantiere comunale Elini. Info nel CPI di Lanusei
Cantiere Comune Gonnosfanadiga. Info nel CPI di San Gavino Monreale



Sono stati pubblicati i seguenti elenchi provvisori:
e Cantiere comunale Sarule. Info nel CPI di Nuoro
Cantiere Comune Ussassai. Info nel CPI di Lanusei
Cantiere comunale Escolca. Info nel CPI di Isili
Cantiere Comune Samugheo. Info nel CPI di Oristano
Avviamento a selezione articolo 16 per Consorzio Bonifica Oristanese, comprensorio
nord. Info nel CPI di Oristano
Cantiere comunale Bottidda. Info nel CPI di Ozieri
Cantiere Comune San Nicolo d’Arcidano. Info nel CPI di Terralba
Cantiere comunale Girasole. Info nel CPI di Lanusei
Cantiere Comune Olzai. Info nel CPI di Nuoro
Cantiere comunale Seui. Info nel CPI di Lanusei
Cantiere Comune Villanova Monteleone. Info nel CPI di Alghero
Cantiere comunale Putifigari. Info nel CPI Alghero
Cantiere Comune Serri. Info nel CPI di Isili
Cantiere comunale Quartu Sant’Elena. Info nel CPI di Quartu Sant’Elena
Cantiere Comune Pauli Arbarei. Info nel CPI di Sanluri
Avviamento a selezione articolo 16 per Accademia di Belle Arti “Mario Sironi”. Info
nel CPI di Sassari
Cantiere comunale San Basilio. Info nel CPI di Senorbi
Cantiere Comune San Basilio. Info nel CPI di Senorbi
Cantiere comunale Sinnai. Info nel CPI di Quartu Sant’Elena
Cantiere Comune Soddi. Info nel CPI di Ghilarza
Cantiere comunale Nughedu Santa Vittoria. Info nel CPI di Ghilarza
Cantiere Comune Villasalto. Info nel CPI di Senorbi

& LEGGE 68

TERGU. 8 Operai generici addetti alla selezione dei rifiuti

Un’azienda cerca per la sede di Tergu 8 operai generici addetti alla selezione dei rifiuti iscritti
alle liste della legge 68/99 articolo 1 nei CPI di Sassari, Alghero, Bono, Bonorva, Castelsardo,
Ozieri e Porto Torres. Il contratto sara a tempo determinato, per 2 mesi. Domande dal 27
maggio al 7 giugno. Info nel CPI di appartenenza.

CASTELSARDO. 2 Capi partita ai primi o Camerieri di Sala / Commis di sala / Aiuto cuochi
Un’azienda cerca per la sede di Castelsardo 2 capi partita ai primi o camerieri di sala, commis
di sala, aiuto cuochi iscritti alle liste della legge 68/99 articolo 1 nei CPI di Sassari, Alghero,



Bono, Bonorva, Castelsardo, Ozieri e Porto Torres.ll contratto sara a tempo determinato, per
6 mesi. Domande dal 27 maggio al 7 giugno. Info nel CPI di appartenenza.

ARZACHENA. 1 Caffettiere - 1 Addetto al Ricevimento

Un’azienda cerca per la sede di Olbia 1 Caffettiere e 1 Addetto al ricevimento iscritti alle liste
della legge 68/99 articoli 1 e 8 nei CPI di Olbia e Tempio Pausania. Il contratto sara a tempo
determinato, per 3 mesi. Domande dal 22 maggio al 24 maggio. Info nel CPI di
appartenenza.

CAGLIARI. 1 Vivaista

LAgris Sardegna, per la sede di Cagliari, assume con avviamento a selezione 1 vivaista iscritto
alle liste della legge 68/99 articolo 1 nei CPI di Cagliari, Assemini, Isili, Muravera, Quartu
Sant’Elena, Senorbi, Carbonia, Iglesias, Sanluri e San Gavino Monreale. Il contratto sara a
tempo indeterminato. Domande dal 13 al 27 maggio. Info nel CPI di appartenenza.

ELMAS. 1 Giuntista Fibra Ottica

Un’azienda cerca per la sede di ElImas 1 giuntista fibra ottica iscritto alle liste della legge
68/99 articolo 18 nei CPI di Cagliari, Assemini, Isili, Muravera, Quartu Sant’Elena e Senorbi. Il
contratto sara a tempo determinato, per 7 mesi. Domande dal 10 maggio all’11 novembre.
Info nel CPI di appartenenza.

CARBONIA / IGLESIAS. 1 Ausiliario di vendita / Commesso

Un’azienda cerca per la sede di Carbonia o Iglesias 1 ausiliario di vendita/commesso iscritto
alle liste della legge 68/99 articolo 18 nei CPI di Carbonia e Iglesias. Il contratto sara a tempo
determinato, per 7 mesi. Domande dal 13 maggio al 13 novembre. Info nel CPI di
appartenenza.

ORISTANO. 1 Operatore tecnico addetto ai laboratori

UlIstituto Zooprofilattico Sperimentale della Sardegna "G. Pregreffi", con sede a Oristano,
assume con avviamento a selezione 1 operatore tecnico addetto ai laboratori iscritto alle
liste della legge 68/99 articoli 1 e 8 nei CPI di Oristano, Ales, Cuglieri, Ghilarza, Mogoro e
Terralba. Il contratto sara a tempo indeterminato. Domande dal 10 al 24 maggio. Info nel CPI
di appartenenza.

SASSARI. 1 Commesso di vendita

Un’azienda cerca per la sede di Sassari 1 commesso di vendita iscritto alle liste della legge
68/99 articoli 1 e 8 nei CPI di Sassari, Alghero, Bono, Bonorva, Castelsardo, Ozieri e Porto
Torres. Il contratto sara a tempo indeterminato. Domande dal 20 al 31 maggio. Info nel CPI di
appartenenza.

QUARTUCCIU. 1 Assistente centralinista telefonico

Il Ministero della Giustizia, Istituto penale Minorenni, con sede a Quartucciu, assume con
avviamento a selezione 1 assistente centralinista telefonico iscritto alle liste della legge
68/99 articolo 1 nei CPI della Sardegna. Il contratto sara a tempo indeterminato. Domande
dal 13 al 27 maggio. Info nel CPI di appartenenza.

NUORO. 3 Esecutori Operativi Specializzati



I Comune di Nuraminis assume, con avviamento a selezione, 3 esecutori operativi
specializzati iscritti alle liste della legge 68/99 articoli 1 e 8 nei CPI di Nuoro, Macomer,
Siniscola e Sorgono. Il contratto sara a tempo indeterminato. Domande dall’8 al 22 maggio.
Info nel CPI di appartenenza.

ALGHERO. 2 Impiegati

Un’azienda cerca per la sede di Alghero 2 impiegati iscritti alle liste della legge 68/99 articolo
18 nei CPI di Sassari, Alghero, Bono, Bonorva, Castelsardo, Ozieri e Porto Torres. Il contratto
sara a tempo determinato, per 7 mesi. Domande dal 6 maggio al 5 novembre. Info nel CPI di
appartenenza.

SESTU. 1 Autista

Un’azienda cerca per la sede di Sestu 1 autista iscritto alle liste della legge 68/99 articolo 18
nei CPI di Cagliari, Assemini, Isili, Muravera, Quartu Sant’Elena e Senorbi. Il contratto sara a
tempo indeterminato. Domande entro I’8 ottobre. Info nel CPI di appartenenza.

CAGLIARI E PROVINCIA. 1 Portiere/ Custode

Un’azienda cerca per la sede di Cagliari e provincia 1 portiere custode iscritto alle liste della
legge 68/99 articolo 18 nei CPI di Cagliari, Assemini, Isili, Muravera, Quartu Sant’Elena e
Senorbi. Il contratto sara a tempo determinato, per 7 mesi. Domande entro |’8 ottobre. Info
nel CPI di appartenenza.

SESTU. 1 Magazziniere carrellista

Un’azienda cerca per la sede di Sestu 1 magazziniere carrellista iscritto alle liste della legge
68/99 articolo 18 nei CPI di Cagliari, Assemini, Isili, Muravera, Quartu Sant’Elena e Senorbi. Il
contratto sara a tempo determinato, per 7 mesi. Domande entro il 2 ottobre. Info nel CPI di
appartenenza.

QUARTU SANT’ELENA. 1 Aiuto banconiere

Un’azienda cerca per la sede di Quartu Sant’Elena 1 aiuto banconiere iscritto alle liste della
legge 68/99 articolo 18 nei CPI di Cagliari, Assemini, Isili, Muravera, Quartu Sant’Elena e
Senorbi. Il contratto sara a tempo determinato, per 7 mesi. Domande entro il 25 settembre.
Info nel CPI di appartenenza.

TERRITORIO REGIONALE. 1 Manovale

Un’azienda cerca per tutto il territorio regionale 1 manovale iscritto alle liste della legge
68/99 articolo 18 nei CPI della Sardegna. Il contratto sara a tempo determinato, per 12 mesi.
Domande entro il 18 settembre. Info nel CPI di appartenenza.

VILLASOR. 1 Impiegato amministrativo

Un’azienda cerca per la sede di Villasor, presso aeroporto militare di Decimomannu, 1
impiegato amministrativo iscritto alle liste della legge 68/99 articolo 18 nei CPI di Cagliari,
Assemini, Isili, Muravera, Quartu Sant’Elena e Senorbi. Il contratto sara a tempo
determinato, per 12 mesi. Domande entro il 25 settembre. Info nel CPI di appartenenza.

OLBIA. 1 Ausiliario di Vendita / Commesso



Un’azienda cerca per la sede di Olbia 1 ausiliario di vendita/commesso iscritto alle liste della
legge 68/99 articolo 18 nei CPI di Olbia e Tempio Pausania. Il contratto sara a tempo
determinato, per 7 mesi. Domande entro il 24 settembre. Info nel CPI di appartenenza.

CAGLIARI. 1 Addetto a funzioni amministrative e contabili

Un’azienda cerca per la sede di Cagliari 1 addetto a funzioni amministrative e contabili
iscritto alle liste della legge 68/99 articolo 18 nei CPI di Cagliari, Assemini, Isili, Muravera,
Quartu Sant’Elena e Senorbi. Il contratto sara a tempo determinato, per 7 mesi. Domande
entro I'11 settembre. Info nel CPI di appartenenza.

QUARTU SANT’ELENA. 1 Impiegato Contabile

Un’azienda cerca per la sede di Quartu Sant’Elena 1 impiegato contabile iscritto alle liste
della legge 68/99 articolo 18 nei CPI di Cagliari, Assemini, Isili, Muravera, Quartu Sant’Elena
e Senorbi. Il contratto sara a tempo indeterminato. Domande entro il 19 agosto. Info nel CPI
di appartenenza.

LULA. 1 Autista di mezzi pesanti

Un’azienda cerca per la sede di Lula 1 autista di mezzi pesanti iscritto alle liste della legge
68/99 articolo 18 nei CPI di Nuoro, Macomer, Siniscola e Sorgono. Il contratto sara a tempo
determinato, per 7 mesi. Domande entro il 29 agosto. Info nel CPI di appartenenza.

QUARTU SANT’ELENA. 1 Impiegato amministrativo

Un’azienda cerca per la sede di Quartu Sant’Elena 1 impiegato amministrativo iscritto alle
liste della legge 68/99 articolo 18 nei CPI di Cagliari, Assemini, Isili, Muravera, Quartu
Sant’Elena e Senorbi. Il contratto sara a tempo determinato, per 12 mesi. Domande entro il
19 agosto. Info nel CPI di appartenenza.

QUARTU SANT’ELENA. 1 Geometra

Un’azienda cerca per la sede di Quartu Sant’Elena 1 geometra iscritto alle liste della legge
68/99 articolo 18 nei CPI di Cagliari, Assemini, Isili, Muravera, Quartu Sant’Elena e Senorbi. Il
contratto sara a tempo determinato, per 12 mesi. Domande entro il 19 agosto. Info nel CPI di
appartenenza.

CANTIERI COMUNI SARDEGNA. 1 Operaio

Un’azienda cerca per diversi cantieri nei Comuni della Sardegna 1 operaio iscritto alle liste
della legge 68/99 articolo 18 nei CPI di Cagliari, Assemini, Isili, Muravera, Quartu Sant’Elena
e Senorbi. Il contratto sara a tempo determinato, per 12 mesi. Domande entro il 12 agosto.
Info nel CPI di appartenenza.

ALGHERO. 1 Operaio addetto assemblatore

Un’azienda cerca per la sede di Alghero 1 operaio addetto assemblatore iscritto alle liste
della legge 68/99 articolo 18 nei CPI di Sassari, Alghero, Bono, Bonorva, Castelsardo, Ozieri e
Porto Torres. Il contratto sara a tempo determinato, per 7 mesi. Domande entro I'11 agosto.
Info nel CPI di appartenenza.

SARROCH. 1 Impiegato



Un’azienda cerca per la sede di Sarroch 1 impiegato iscritto alle liste della legge 68/99
articolo 18 nei CPI di Cagliari, Assemini, Isili, Muravera, Quartu Sant’Elena e Senorbi. |
contratto sara a tempo indeterminato o determinato per 12 mesi o di apprendistato.
Domande entro il 24 luglio. Info nel CPI di appartenenza.

SARROCH. 2 Operai

Un’azienda cerca per la sede di Sarroch 2 operai iscritti alle liste della legge 68/99 articolo 18
nei CPI di Cagliari, Assemini, Isili, Muravera, Quartu Sant’Elena e Senorbi. Il contratto sara a
tempo indeterminato o determinato per 12 mesi o di apprendistato. Domande entro il 24
luglio. Info nel CPI di appartenenza.

NUORGO. 1 Aiuto banconiere gastronomia/pescheria/macelleria

Un’azienda cerca per la sede di Nuoro 1 aiuto banconiere gastronomia/pescheria/macelleria
iscritto alle liste della legge 68/99 articolo 18 nei CPI della Sardegna. Il contratto sara a
tempo determinato, per 12 mesi. Domande entro il 15 luglio. Info nel CPI di appartenenza.

MACOMER. 1 Carrellista addetto alla movimentazione merci

Un’azienda cerca per la sede di Macomer 1 carrellista addetto alla movimentazione merci
iscritto alle liste della legge 68/99 articolo 18 nei CPI della Sardegna. Il contratto sara a
tempo determinato, per 12 mesi. Domande entro il 15 luglio. Info nel CPI di appartenenza.

PORTO TORRES. 1 Commis di sala e cucina

Un’azienda cerca per la sede di Porto Torres 1 commis di cucina iscritto alle liste della legge
68/99 articolo 18 nei CPI di Sassari, Alghero, Bono, Bonorva, Castelsardo, Ozieri e Porto
Torres. Il contratto sara a tempo determinato, per 7 mesi. Domande entro il 14 luglio. Info
nel CPI di appartenenza.

SASSARI. 1 Manovale edile

Un’azienda cerca per i cantieri di Sassari e hinterland 1 manovale edile iscritto alle liste della
legge 68/99 articolo 18 nei CPI di Sassari, Alghero, Bono, Bonorva, Castelsardo, Ozieri e Porto
Torres. |l contratto sara a tempo determinato, per 7 mesi. Domande entro il 3 giugno. Info
nel CPI di appartenenza.

SAN NICOLO’ D’ARCIDANO. 1 Bracciante agricolo

Un’azienda cerca per la sede di San Nicold d’Arcidano 1 bracciante agricolo iscritto alle liste
della legge 68/99 articolo 18 nei CPI di Oristano, Ales, Cuglieri, Ghilarza, Mogoro e Terralba.
Il contratto sara a tempo determinato, per 7 mesi. Domande entro il 3 giugno. Info nel CPI di
appartenenza.

Sono state pubblicate le seguenti graduatorie:
Elenco ammessi 1 impiegato per azienda con sede a Pula. Info nel CPI di Cagliari
Elenco ammessi 1 termoidraulico per azienda con sede a Oristano. Info nel CPI di Oristano




488 | SEMINARI DEI CPI

Per info e iscrizioni e necessario mandare una email al proprio CPI indicando nome e
cognome, data di nascita, titolo e data del seminario.

CPI CAGLIARI - cpicagliari.seminari@aspalsardegna.it

Resto al Sud: un incentivo per la creazione d’impresa rivolto a persone fra i 18 e i 55 anni, 23
maggio ore 9.30

Scrivere un buon curriculum vitae nell’era digitale: informazioni e strumenti per scrivere un
CV valorizzante, 24 maggio ore 9.30

Tirocinio: un'opportunita di formazione per facilitare I'inserimento al lavoro, 27 maggio ore
11.00 - Corso online

Mobilita all’estero: strumenti per I'occupabilita e lo sviluppo personale, 27 maggio ore 15.00
Preparare e affrontare al meglio il colloquio di lavoro, 28 maggio ore 9.30

Come passare dall’'idea d’'impresa al progetto col Business Model Canvas, 30 maggio ore
9.30

CPI GHILARZA - https://www.aspalsardegna.it/iscrizione-seminari/
Colloquio di lavoro, 23 maggio ore 15

Gli avviamenti a selezione, 28 maggio ore 15

Scrivere un curriculum vitae efficace, 29 maggio ore 15
Borsa Lavoro istruzioni per I'uso, 4 giugno ore 15
Tirocinio come opportunita, 5 giugno ore 15

Cercare un lavoro & un lavoro, 6 giugno ore 12
Disabilita e Lavoro, 11 giugno ore 15

Colloquio di lavoro, 13 giugno ore 15

Gli avviamenti a selezione, 18 giugno ore 15

Scrivere un curriculum vitae efficace, 19 giugno ore 15

CPI NUORO - aspal.cpinuoro@regione.sardegna.it

Fare Impresa con Resto al Sud: Opportunita e vincoli della misura di agevolazione, 23 maggio
ore 11

CPI QUARTU SANT’ELENA - https:
Identita e ruolo dei Centri per I'Impiego: Aspal Post e la ricerca di lavoro su Sardegnalavoro,
23 maggio ore 15

Madre o lavoratrice. Perché scegliere? Crea il tuo piano C e valorizza le tue competenze, 24
maggio ore 11



mailto:cpicagliari.seminari@aspalsardegna.it
https://www.aspalsardegna.it/iscrizione-seminari/
mailto:aspal.cpinuoro@regione.sardegna.it
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Che lavoro fare? Definisci il tuo obiettivo professionale, 28 maggio ore 10
Pochi secondi per vincere nel mondo del lavoro. Elevator Pitch, 29 maggio ore 9
Tirocinio: Un’occasione per scoprire e utilizzare il tuo valore, 30 maggio ore 10

CPI SANLURI - https://www.aspalsardegna.it/iscrizione-seminari

Creare un'impresa vincente, 27 maggio ore 11

Come attivare lo SPID e come si usa. Borsa lavoro: istruzioni per I'uso, 3 giugno ore 11
Scrivere un Curriculum vitae efficace, 5 giugno ore 11

Il colloquio di lavoro, 7 giugno ore 11

Il tirocinio come opportunita, 10 giugno ore 11

Avviamenti a selezione nelle PA (art. 16 |. 56/87 e cantieri), 14 giugno ore 11
Disabilita e lavoro (1.68/99), 17 giugno ore 11

Creare un'impresa vincente, 24 giugno ore 11

CPI SENORBVI’ - https:
Creazione d'impresa con Resto al Sud, 23 maggio ore 12
Il colloquio di lavoro, 29 maggio ore 12

CPI SINISCOLA - aspal.cpisiniscola@regione.sardegna.it

La ricerca del lavoro sul web (strumenti e strategie), 12 giugno ore 15.30
La ricerca del lavoro sul web (strumenti e strategie), 3 luglio ore 15.30
lo e il mio obiettivo (valorizzo le competenze ed elaboro il mio obiettivo), 10 luglio ore 15.30


https://www.aspalsardegna.it/iscrizione-seminari/
https://www.aspalsardegna.it/iscrizione-seminari/
mailto:aspal.cpisiniscola@regione.sardegna.it

